
Melatonin Einschlaf-Spray 

                                                                                   
                                                                                    
                  . Schon wenige Tage mit                                             
                                                                           , Schicht- und 
Nachtarbeit oder langen Flugreisen zusammen. 

Melatonin spielt hier eine wichtige Rolle, denn es ist an der Steuerung d         -     
                                                                                       
                                                                                 
                                   . 

Dr. Theiss Melatonin Einschlaf-S                                                     
                                                                                     
subjektiven Jetlag-Empfindung bei. 

                                                                    . 

Verzehrempfehlung: 
                                                                                           
                                   = 1 mg Melatonin). 

                                                                        . Die positive 
Wirkun                                                                                   
                                                                              ) 
aufgenommen werden. 

Zutaten: 
                    : Sorbit, Xylit; Ethanol; Melatonin; Pas           -         
                                                          . 

 Alkoholgehalt 5 % vol. 
 Vegan 
 Angenehmer Zitronen-Minzgeschmack 

Das Melatonin Einschlaf-Spray trägt zur Verkürzung der Einschlafzeit bei. 

Durchschnittliche Werte: 

 

 

 

*Nährstoffbezugswert (nutrient reference value) nach Lebensmittelinformationsverordnung VO (EU) 
1169/2011 

Inhaltsstoffe: 1 Sprühstoß % NRV* 2 Sprühstöße % NRV* 
  0,13ml   0,26ml   
Melatonin 0,5 mg - 1,0 mg - 
Passionsblumen- 
extrakt 

0,14 mg - 0,28 mg - 



Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
                                                . 

Hinweise: 
                                                                          
                                                                          . 
                                                                                      
                                                                                       
                                                                                 
                        . 
Einnahme nur vor dem Schlafengehen und nicht vor dem Bedienen von Maschinen oder 
dem Autofahren. 
Nicht zusammen mit Alkohol einnehmen. 
Nur zum Verzehr durch Erwachsene bestimmt. 
                              -                           . 

             : 30 ml 

Dr. Theiss Naturwaren GmbH, 
Michelinstraße 10, 
D-66424 Homburg 

www.dr-theiss.de 

 

https://www.dr-theiss.de/

